

“最美高校辅导员”申报推荐人选汇总表
	序号
	姓名
	性别
	出生年月
	所在学院
	职务
	职称
	担任辅导员年限（年）
	是否担任校级及以上辅导员名师工作室负责人   （立项年份）
	获得省部级及以上表彰情况
	典型特征      （能有力概括典型事迹形象的一句话）
	事迹简介
（300字以内）

	1
	张孟容
	女
	1992年10月
	中药系
	专职辅导员
	讲师
	8年
	是
（2025年）
	2025年8月获中国国际大学生创新大赛（2025）山西赛区铜奖指导教师3项；2025年6月第十九届“挑战杯”山西省大学生课外学术科技作品竞赛特等奖指导教师1项，二等奖指导教师2项；2024年12月获第十四届“桃战杯”中国大学生创业计划竞赛铜奖指导教师；2024年9月中国国际大学生创新大赛（2024）山西赛区铜奖指导教师；2024年9月获山西药科职业学院第二届“三全育人”先进教育工作者；2024年6月获第十四届“挑战杯”山西省大学生创业计划竞赛金奖指导教师2项；2024年4月获山西省首届大学生职业规划大赛课程赛二等奖；2024年4月山西省首届大学生职业规划大赛中单项奖指导教师；2023年6月第十八届“挑战杯”山西省大学生课外学术科技作品竞赛三等奖指导教师；2023年3月第十三届“挑战杯”中国大学生创业计划竞赛铜奖指导教师。
	修德济世守初心，红炉岐黄传薪火——做中医药文化沃土上深耕不辍的青春引路人
	张孟容，女，汉族，中共党员，现任山西药科职业学院中药系辅导员、“德济”辅导员工作室主持人。从事一线大学生思想政治教育工作近十年，始终坚守立德树人初心，深耕中医药文化沃土。作为省级思政课题负责人，主持及参与省级、校级课题4项，发表省级论文1篇，参编校本教材1部，深度参与全国老药工传承工作室建设。近年来，累计指导学生获得国家级、省级竞赛奖项20余项，个人获省级及以上表彰10余次，近四年连续获评校级“优秀辅导员”。作为主要参与人，深度参与山西省职业教育铸魂育人特色文化育人品牌建设，牵头打造2个特色品牌项目；录制思政微课系列课程，在思政教学中发挥示范作用，展现出专业化、职业化、专家化的成长轨迹。

	2
	白汇军
	男
	1991年5月
	药学系
	分团委书记
	讲师
	5年
	是
（2025年）
	2024年2月，获山西省“青春笃行 振兴有我”乡村振兴主题创新实践活动优秀实践个人（共青团山西省委）
2024年5月，获第十四届“挑战杯”山西省大学生创业计划竞赛铜奖（首席指导教师，共青团山西省委）
2024年12月，获2024年度全国高校团委班子成员进修班（第8期）优秀学员（中央团校）
	五载深耕思政一线，匠心护航药苑芳华
	白汇军，中共党员，讲师，现任山西药科职业学院药学系分团委书记、学生党支部书记、专职辅导员，承担形势与政策、军事理论、劳动教育、大学生职业发展与就业指导等课程教学。从事辅导员工作5年来，始终坚守“为党育人、为国育才”初心使命，扎根医药高职思政一线，统筹党团建设、日常管理、创新创业、社会实践、科研育人等工作，获评中央团校进修班“优秀学员”、山西省“青春笃行振兴有我”乡村振兴主题创新实践活动优秀实践个人、学校优秀辅导员等荣誉，以匠心深耕药苑，用爱心守护学生成长。

	3
	史大鑫
	女
	1992年2月
	食品系
	分团委书记
	助教
	6年
	是
（2025年）
	2024年第十四届“挑战杯”山西省大学生创业计划竞赛荣获银奖
荣获2025年山西省大学生三下乡社会实践活动优秀个人
	扎扎根育人一线 践行初心护生成长

	史大鑫，女，汉族，出生于1992年2月，中共党员，山西吕梁人，2016年毕业于哈尔滨体育学院运动训练专业，大学本科学历，自2020年5月入职山西药科职业学院后，根据组织安排，先后在药学系与食品系担任专职辅导员，2024年任命为食品系分团委（学生管理）书记，目前所带在校生117人，其中17人为少数民族学生。史大鑫同志从事辅导员工作六年，长期扎根学生思想政治教育与职业发展指导一线，具有较强的组织协调与创新能力。她先后主持校级思想政治教育专项课题《高职院校团学活动吸引力提升的实践探索——以食品类学生专业为例》，参与课题《“三全育人”视域下高职院校教师党支部育人质量提升路径研究》，多次荣获学院“优秀辅导员”“优秀导师”等称号，在育人理念与方法上积累了丰富经验，在2025年成功申报校级六心引航辅导员工作室。

	4
	杨亮
	男
	1986年1月
	制药系
	分团委书记
	讲师
	6年
	是
（2025年）
	“华炬杯”第十一届山西省大学生模拟法庭大赛优秀指导老师；
中国国际大学生创新大赛（2025）山西赛区银奖指导老师。
	深耕辅导员工作6年，以思政铸魂为核心融合八大职责，紧扣专业特色打造育见辅导员工作室，在思想引领、学业帮扶、就业升本等方面成效卓著，用匠心与初心做学生成长路上的青春引路人。
	杨亮，男，汉族，1986年1月5日出生，硕士研究生，讲师，现任山西药科职业学院制药系分团委（学生管理科长）书记，累计从事辅导员工作6年。自2020年投身辅导员工作以来，他始终以“立德树人”为根本任务，深耕思政教育沃土，紧扣专业特色，将思政育人与辅导员八大工作职责深度融合，牵头打造“育见”辅导员工作室，在学生思想引领、学业帮扶、职业规划、就业指导等方面取得突出成效，用初心与匠心成为学生成长路上的“青春引路人”。
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